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2. Abstract 
 
In deze bijdrage geeft de auteur een juridische benadering van de problematiek van de vrijheidsbeperkende 
maatregelen weer. In een eerste deel wordt de juridische huidige stand van zaken geschetst. In het tweede deel 
wordt stilgestaan bij de verschillende vormen van rechtsbescherming die een jongere geniet bij plaatsing in een 
voorziening voor bijzondere jeugdzorg. 
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5. Onderzoeksvraag 
 
Onderzoeksvraag Wanneer en hoe moeten vrijheidsbeperkende maatregelen worden toegepast? 

Hoe wordt vrijheidsbeperking bekeken vanuit juridisch perspectief? 
Hypothesen / 
 
6. Methode 
 
Onderzoeks-
methode 

Literatuurstudie 

Onderzochte 
groep  

/ 

Bereik / 
 
7. Resultaten 
 
 De juridische stand van zaken: 
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Zelfbeschikkingsrecht wordt juridisch als algemeen uitgangspunt aanvaard, uitzonderingen 
hierop behoeven een juridische regeling. 
In het jeugdrecht geldt het subsidiariteitsprincipe, en dit op drie niveaus. 
Huidige rechtsbescherming van de minderjarige: 
Algemene rechtsbescherming wordt geboden door de Belgische grondwet, andere formele 
wetten en internationale en supranationale verdragsteksten. 
De jeugdbeschermingswet en de gecoördineerde decreten zorgen voor bescherming bij 
plaatsing door de bijzondere jeugdbijstand. 
Indirecte bescherming wordt geboden door het kwaliteitsdecreet en huishoudelijke 
reglementen die voorzieningen kunnen voorzien. 
Bij plaatsing van een minderjarige via de geestelijke gezondheidszorg krijgt deze wettelijke 
bescherming via de wet van 26 juni 1990 betreffende de bescherming van de persoon van de 
geesteszieke. 
Bij plaatsing van de minderjarige zonder tussenkomst van de bijzondere jeugdbijstand is er 
enkel indirecte rechtsbescherming via de regelgeving aangaande de desbetreffende 
voorziening. 
Bij de bescherming die voortvloeit uit een overeenkomst, kunnen heel wat kritische vragen 
gesteld worden. 
Ook de aansprakelijkheid van voorzieningen vormt een zekere rechtsbescherming. 
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9. Beleidsaanbevelingen 
 
Nee 
 
10. Samenvatting 
 
In deze bijdrage staat de auteur stil bij de juridische kant van de problematiek van de vrijheidsbeperkende 
maatregelen.  
In een eerste deel wordt de juridische stand van zaken geschetst. Hier wordt meer bepaald een woordje meer 
uitleg gegeven bij de gedwongen en vrijwillige hulpverlening aan minderjarigen. 
In een tweede deel onderzoekt de auteur de verschillende vormen van rechtsbescherming die een minderjarige 
kan genieten bij plaatsing in de bijzondere jeugdzorg. Vooreerst buigt hij zich over de rechtsbescherming van 
minderjarigen die geplaatst zijn door tussenkomst van de bijzondere jeudbijstand. Vervolgens wordt gekeken 
naar de rechtsbescherming van minderjarige die geplaatst zijn via de geestelijke gezondheidszorg. Tot slot wordt 
nog even stilgestaan bij zij die geplaatst zijn zonder tussenkomst van de bijzondere jeugdbijstand. 
In de twee laatste delen worden achtereenvolgens de bescherming die voortvloeit uit een overeenkomst en de 
aansprakelijkheid van voorzieningen als mogelijke rechtsbescherming besproken.  
 


