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2. Abstract 
 
De onderzoeksdienst van “In Petto”, een landelijke jeugddienst gericht op het welzijn van jongeren, ging na wat 
vriendschap betekent voor Vlaamse jongeren. Ze gebruikten hiervoor twee methoden: enerzijds werden 893 
schriftelijke vragenlijsten verzameld, anderzijds werden 51 mondelinge bevragingen uitgevoerd (door jongeren 
zelf, dit wordt in het verslag “peerbevraging” genoemd). Ook de antwoorden uit de mondelinge bevraging 
werden gekwantificeerd. Een samenvatting van de voornaamste resultaten van zowel de schriftelijke als 
mondelinge bevraging is terug te vinden in deel 8 van deze fiche. 
 
 
3. Trefwoorden 
 
Thema(’s) Vrije tijd 
Trefwoord(en) Vrienden 
 
 
4. Onderzoeker 
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5. Onderzoeksvraag 
 
Onderzoeksvraag Wat verstaan jongeren onder vriendschap? 
Hypothesen / 
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6. Methode 
 
Onderzoeks-
methode 

Schriftelijke gestructureerde vragenlijst, aangevuld met mondelinge bevraging. 

Onderzochte 
groep  

Schriftelijke bevraging: 893 jongeren tussen 14 en 20 jaar, uit 16 verschillende scholen en 
organisaties in Vlaanderen. 
Mondelinge bevraging: 51 jongeren, in totaal, maar het aantal respondenten per thema 
varieert van 21 tot 51 respondenten. 

Bereik Vlaanderen 
 
 
7. Resultaten 
 
Aantal vrienden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Soorten 
vriendschappen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Liefde 
 
 
Ruzie 

90 procent van de jongeren gaf aan dat vriendschap voor hen zeer belangrijk is. 
 
Een vriend werd door de jongeren omschreven als iemand die men kan vertrouwen, waar 
men mee kan praten en waarmee men zich kan amuseren 
 
De jongeren gaven aan gemiddeld 43 vrienden te hebben. Meisjes geven minder vrienden 
op dan jongens. Verder gaven jongeren aan gemiddeld 13 echte vrienden 
(vertrouwensfunctie) te hebben, ook hier lag het aantal lager voor meisjes dan voor 
jongens.  
 
In het onderzoek werden vier soorten vriendschappen bevraagd: langdurige (met iemand 
die men al vele jaren kent), kortstondige (eerder een nadruk op amusement en plezier), 
foute (met iemand die je op het slechte pad kan brengen) en internetvriendschappen (met 
iemand die men enkel kent van het internet, en die men dus nooit in levende lijve ontmoet 
heeft). Jongens en niet-Belgische jongeren geven aan de meeste langdurige 
vriendschappen te hebben. Jongeren uit aso geven de minste langdurige en de meeste 
kortstondige vriendschappen op. Gemiddeld gaven jongeren aan 26 kortstondige vrienden 
te hebben. 70% van de jongeren heeft minder dan drie foute vrienden, 15% geeft aan meer 
dan 5 foute vrienden te hebben. Jongens, jongeren uit de tweede en derde graad, jongeren 
uit bso en tso en niet-belgische jongeren geven aan meer foute vrienden te hebben. 52% 
van de jongeren heeft één of meerdere internetvrienden, 31% heeft nog nooit een 
internetvriend gehad. Jongens, jongeren uit de tweede graad en jongeren uit bso geven het 
meeste internetvrienden op. 
 
Slechts 10% van de bevraagde jongeren had nog nooit een lief gehad. Jongeren uit tso en 
BSO hadden vaker een lief dan jongeren uit aso. 
 
Meer dan 80% van de jongeren geeft aan wel eens ruzie te hebben met vrienden, roddels 
zijn hierbij vaak de aanleiding. Meisjes maken vaker ruzie dan jongens maar vinden ook 
meer dat ruzies uitgepraat moeten worden. Ruzie wordt het vaakst aangegeven als reden 
om een vriendschap te beëindigen. 
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