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2. Abstract

Het artikel richt zich op de dynamische relatiestrs ouderschapsstijl en identiteitsvorming in dat-la
adolescentie met specifieke aandacht voor geslaaistshillen. Aan de hand van een longitudinale istd
metingen in 1 jaar) bij Vlaamse eerste- en tweedsfudenten werd vastgesteld dat ouderschapdstijl
exploratieve fase van identiteitsvorming beinvioedtt dat de evaluatieve fase van identiteitsvorming
ouderschapsstijl beinvioedt. Meer resultaten wibdderzoek worden weergegeven in deel 7 van delze. f
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5. Onder zoeksvraag

Onderzoeksvraag

Hypothesen

1. In de eerste jaren van het hoger onderwijs dodnaibstanti€le veranderingen voor

in de identiteitsvorming, meer bepaald een toenzsaa exploratie, initiél
commitmentvormingen een diepere exploratie van deze commitments.

2. Ondersteunend ouderschap, incl. responsiviteitprewmie-ondersteuning en lage

psychologische controle voorspellen positieve veegingen in identiteitsvormin
meer bepaald vooruitgang in commitmentvorming, eliep exploratie va
commitments en identificatie met commitments. Oek aingekeerde relatie, v
identiteitsvorming naar veranderingen in ouderschaydt onderzocht.

3. De relatie tussen ouderschap en identiteitsvormiegschilt voor jongens €
meisjes, waarbij de verbanden sterker zijn voorsjasi

4. Moeders en vaders zullen een verschillende invlegltben op identiteitsvormin

Moeders bevorderen identiteits-commitment, terwdlders zowel exploratie als

commitment bevorderen.
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6. Methode

Onderzoeks- Kwantificerend

=

methode

Onderzochte 639 eerste- en tweedejaarsstudenten uit de opdeidipsychologie, industrieel ingenieur e
groep landbouwkundig ingenieur uit een Vlaamse Univeitsite

Bereik Vlaanderen

7. Resultaten

Het studentenleven en de universiteit bieden eassenaan identiteitsalternatieven.

De

onderzoekers stelden dan ook vast dat de explovatiealternatieven sterk toeneegmt

wanneer jongeren hun opleiding aan de universitaitten. Echter, deze trend deed 2

rich

enkel voor bij psychologiestudenten en niet bijstiedenten industrieel/landbouwkundig

ingenieur. De onderzoekers kunnen niet verklaresrera dit zo is, maar wijzen er wel
dat veel meer ingenieursstudenten thuis blijven emoen dagelijks pendelen naar
universiteit, terwijl psychologiestudenten vakerkap gaan.

Verder werd vastgesteld dat gehechtheid aan vredgrizes (‘commitment’) afneemt:
jongeren maken nieuwe vrienden, ontdekken nieuwgetijke levenspaden en word
onzekerder over toekomstige carrieremogelijkheden.

Wat de rol van ouders betreft, werd vastgesteldnuatders exploratie ontmoedigen
commitment aanmoedigen (ze moedigen hun kind aardeiglelijke keuze te maken
zich hier ook aan te houden), terwijl vaders nepl@atie sterk aanmoedigen
commitment ontmoedigen. Deze bevinding ligt in lijret de idee dat vaders en moec
een verschillende impact hebben op de ontwikkeliag een adolescent, in een sta
gezin blijven deze twee invioeden in evenwicht. de evaluatieve fase van
identiteitsvorming, waarbij gemaakte keuzes geégpla en geévalueerd worden, wer
geen verschillen vastgesteld tussen moeder en .v&der werd geconstateerd dat
evaluatieve fase van de identiteitsvorming een ifsigmte impact heeft o
ouderschapsstijl, wat erop wijst dat de relatisénsouderschapsstijl en identiteitsvorm
een dynamisch karakter heeft.

Ten slotte wezen de analyses uit dat ouders voeet invioed hebben ¢
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identiteitsvorming van mannen.

8. Publicaties op basis van hetzelfde onder zoek

! Met ‘commitment’ wordt bedoeld dat men zich gaathiten aan bepaalde keuzes die men maakt of maakte.

www.jeugdonderzoeksplatform.be 2



Onderzoeksfiche nr. e00591.pdf

www.jeugdonderzoeksplatform.be



