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2. Abstract

De doelstelling van dit onderzoek is zicht te leijgop het voorkomen van internaliserende problerkati
(depressie, somatisatie, angst, verwachtingendetsekomst en zelfmoordgedrag) bij autochtonellentdaone
jongeren in Antwerpen. Vergelijkingen gebeurden rvfingens en meisjes afzonderlijk, zowel voor ads n
correctie voor socio-economische status. Hiertosdvaeen zelfrapportage onderzoek plaats bij 1634
adolescenten uit diverse studierichtingen en metveeschillende etnische achtergrond. Marokkaaosggns
rapporteerden duidelijk meer problemen dan Vlaajmsgens en ‘anderen’, vooral wat depressie en dsatigt
betreft, terwijl meisjes uit de diverse etnisch@egren geen verschil vertoonden. Anderzijds blekenet
Marokkaanse jongens als meisjes hoger te scoremuvaverwachtingen naar de toekomst betreft err lage
suicidegedachten betreft. Na correctie voor soctmemische status bleven enkel de verschillen in
verwachtingen naar de toekomst bewaard.

3. Trefwoorden

Thema(’s) Welzijn en gezondheid

Trefwoord(en) | Interculturaliteit, psychische aangdogen, toekomstperspectief

4. Onder zoeker

Opdrachtgever | /

Onderzoeker(s)| Staelens, D., Deboutte, D. & VeremiR.

5. Onder zoeksvr aag

Onderzoeksvraag  In welke mate komen internaliserende problematiel@or bij allochtone en autochtone
jongeren uit Antwerpen?

Hypothesen /

6. Methode

Onderzoeks- Gestandaardiseerde schriftelijke vragenlijst. Degenlijsten werden afgenomen in een agntal
methode middelbare scholen

Onderzochte 1520 12- tot 18-jarige schoolgaande jongeren uttvénpen. De gemiddelde leeftijd van de
groep respondenten bedroeg 14.9 jaar (SD=1.9); 43% wamiwen, 57% mannen. De etnische
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samenstelling was representatief voor de Antwelpgs®elking: 74% Vlamingen, 11.5%
Marokkanen, 5.2% Turken & 9.3% ‘anderen’.

Bereik Antwerpen

7. Resultaten

Depressie, angst,
somatisatie en
toekomstverwachtinge

Wat ‘angst’ betreft kon er geen verschil tussenogelen worden, noch voor jongegns
noch voor meisjes. Marokkaanse jongens en de ‘ehglmigens scoorden hoger wat
rdepressie betreft dan de Vlaamse jongens; de Maamide jongens scoorden niet
significant hoger dan de ‘andere’ jongens. Voor atisatie bleek er een significgnt
hogere score te zijn voor de Marokkaanse jongengeigelijking met de Vlaamse
jongens.
Wat de toekomstverwachtingen betreft scoorden zoedlarokkaanse als de ‘andere’
jongens significant hoger (wijzend op betere toektwerwachtingen) dan de Vlaamse
jongens. Gecorrigeerd voor socio-economische shdijuen enkel voor verwachtingen
t.a.v. de toekomst de gevonden verschillen overeind

Voor meisjes werden geen significante verschillenamden tussen de verschillende
etniciteiten voor wat betreft depressie, angst emagisatie. Marokkaanse meisjes
scoorden wel significant hoger betreffende de toetwerwachtingen dan de Viaamse
en ‘andere’ meisjes, een effect dat ook behoudesefbha controle op socip-
economische status.

Suicide

Wat suicidegedachten betreft werd in ddeonoek zowel bij Vlaamse jongens pls
meisjes hogere percentages dan bij Marokkaansaretere’ jongens en meisjes. Na
correctie voor zowel leeftijd als socio-economisatatus vertoonden de verschillen
zowel bij jongens als bij meisjes een trend tomnsigantie (0.1> p > .05). Wat
suicidepogingen betreft, werden vergelijkbare peiasges gevonden voor (e
verschillende etniciteiten, zowel voor jongenswaler meisjes.

8. Publicaties op basis van hetzelfde onder zoek

/

www.jeugdonderzoeksplatform.be 2



