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2. Abstract 
Dit onderzoek houdt een toets in van Agnew’s (2001, 2006) stelling dat subjectieve strain een sterkere 
samenhang zou vertonen met jeugddelinquentie dan objectieve strains. Objectieve strains, of gebeurtenissen die 
door de meeste personen als negatief beschouwd worden, zullen immers niet op iedereen dezelfde impact 
hebben: de mate waarin men iets daadwerkelijk als aversief ervaart is ondermeer afhankelijk van iemands 
persoonlijkheid en omgeving. In deze empirische toets gingen de onderzoekers van vier objectieve strains na in 
welke mate ze daadwerkelijk als aversief ervaren worden door de personen die ze ervaren, en in welke mate deze 
aversiteit een rol speelt in de verklaring van delinquentie. De resultaten van deze toets worden beknopt 
omschreven in deel 7 van deze fiche. 
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5. Onderzoeksvraag 
 
Onderzoeksvraag In welke mate bestaat er overlap tussen objectieve en subjectieve strain? 

Vertoont subjectieve strain een sterkere samenhang met delinquentie dan objectieve strain? 
Hypothesen De subjectieve strain ervaring verschilt significant van objectieve strain. 

Subjectieve strain vertoont een sterkere samenhang met delinquentie dan objectieve strain. 
 
 
6. Methode 
 
Onderzoeks-
methode 

Kwantificerend onderzoek: schriftelijke enquête 

Onderzochte 
groep  

500 Italiaanse jongeren tussen 15 en 25 jaar oud, woonachtig in Viterbo, Catanzaro, Milaan, 
Rome en Mantua. 

Bereik Italië 
 
 
7. Resultaten 
 
Hypothese: 
‘Objectieve en 
subjectieve strain 
verschillen’ 
 
 
Hypothese: 
‘Subjectieve strain 
hangt sterker samen 
met delinquentie’ 

Het onderzoek focust op vier verschillende strains: (1) emotionele verwijdering van 
ouders, (2) het einde van een partnerrelatie, (3) het einde van een belangrijke vriendschap 
en (4) slechte schoolresultaten. Uit de resultaten blijkt dat, hoewel de evaluatie ervan deels 
afhankelijk is van het soort strain, er ook sterke persoonlijke verschillen bestaan in het al 
dan niet negatief evalueren ervan. 
 
Voorts wordt vastgesteld dat twee van de vier bevraagde strains significante samenhang 
vertonen met delinquent gedrag - nl. het einde van een partnerrelatie en slechte 
schoolresultaten - maar enkel wanneer deze gebeurtenissen zeer negatief geëvalueerd 
werden. Bij een neutrale of licht negatieve evaluatie van deze gebeurtenissen deed het 
effect zich niet voor. De onderzoekers verbazen zich er ten slotte nog over dat emotionele 
verwijdering van de ouders niet gerelateerd is aan delinquentie, en verklaren dit enerzijds 
aan de hand van kenmerken van de steekproef – de jongeren bevinden zich op een leeftijd 
waarop het afstand nemen van ouders een normale zaak is – en opperen anderzijds de 
mogelijkheid dat die jongeren die de verwijdering als een probleem zien, mogelijks net 
diegenen zijn die sterk aan hun ouders gebonden zijn. 

 
  
8. Publicaties op basis van hetzelfde onderzoek 
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