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2. Abstract 
 
In dit artikel wordt gezocht naar verklaringen voor individuele verschillen in levensstijlrisico’s. 
Levensstijlrisico’s werden eerder al geïdentificeerd als een fundamenteel sociaal mechanisme dat sterk 
gerelateerd is aan jeugddelinquentie. Op basis van de situationele actietheorie van Wikström wordt in deze studie 
vooropgesteld dat (1) familiale structuur individuele verschillen in levensstijlrisico verklaart, (2) deze effecten 
getemperd worden door mechanismen van sociale controle, en (3) de invloed van sociale controle mechanismen 
getemperd wordt door individuele dispositie (moraliteit en zelfcontrole). Bovendien wordt getoetst of dit model 
van toepassing is in beide geslachtsgroepen en groepen van verschillende etnische afkomst. 
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5. Onderzoeksvraag 
 
Onderzoeksvraag Wat is het effect van de familiale structuur op individuele verschillen in levensstijlrisico? Is 

het effect gelijkaardig in verschillende geslachts- en etnische groepen? 
Hypothesen 1. Familiale structuur heeft in alle subgroepen een direct effect op individuele 

verschillen in levensstijlrisico, maar alleen wanneer mechanismen van sociale 
controle en individuele dispositie uit de analyses worden gesloten. 

2. In alle subgroepen hebben ouderlijke controle, hechting aan school en hechting aan 
ouders sterke en onafhankelijke effecten op individuele verschillen in 
levensstijlrisico. 

3. In alle subgroepen worden de effecten van informele controle getemperd door 
individuele dispositie, wat het sterkste directe effect zou moeten hebben op 
individuele verschillen in levensstijlrisico. 

4. De effecten van informele controle zijn sterker bij allochtone dan bij autochtone 
jongens. 

5. De effecten van individuele dispositie zijn sterker bij allochtone dan bij autochtone 
jongens en meisjes.  

 
 
6. Methode 
 
Onderzoeks-
methode 

Kwantificerend. 

Onderzochte 
groep  

3489 jongeren, waarvan 2486 jongeren uit Belgische scholen en 1003 jongeren uit Zweedse 
scholen.  

Bereik Internationaal (België, Zweden) 
 
 
7. Resultaten 
 
Familiale structuur Familiale structuur is een zwakke voorspeller voor individuele verschillen in 

levensstijlrisico. 
Informele controle Informele controle verklaart het verschil in levensstijlrisico, maar dit verband wordt 

gemedieerd door  individuele dispositie.  
Geneigdheid Individuele dispositie is de sterkste directe voorspeller voor het verschil in 

levensstijlrisico. 
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