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2. Abstract

Verschillende studies suggereren dat er een verbasidat tussen fluctuerende niveaus van seksagteohen
en bepaalde gedragsvormen zoals risicogedrag emgdehtie. De meeste van deze studies focusserezitier
meestal enkel op de invioed van testosteron omaigdint gedrag bij jongens. Deze paper analyseevehieand
tussen vrij testosteron en vrije oestradiol en €a’& White’s (1994) vier factoren model van gediabgitie
(BIS) en gedragsactivatie (BAS) in een steekpr@af adolescente jongens en meisjes. Hiervoor weéreeli
steekproef van 599 meisjes en jongens een blo¢adstgenomen en moesten ze een vragenlijst invullen.
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5. Onder zoeksvr aag

Onderzoeksvraag Wat is de invloed van seksuele steroide hormonen geglragsinhibitie e
gedragsactivatie bij adolescente jongens en me&isjes
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Onderzoeks- Enerzijds werd een bloedstaal afgenomen bij deetnenom de aanwezigheid van |de
methode betreffende hormonen te bepalen; anderzijds moasteren gestandaardiseerde schriftelijke
vragenlijst invullen
Onderzochte Totale steekproef van 599 jongens en meisjes tidérele jaar secundair onderwijs.
groep Kenmerken van de jongens: n=301, gemiddelde ldeft4.4 jaar; kenmerken van de meisjes:
n=298, gemiddelde leeftijd=14.3 jaar

Bereik Vlaanderen

7. Resultaten

Algemene Jongens blijken significant lagere niveaus van ggsinhibitie te vertonen dan meisjes| en

sekseverschillen | hogere niveaus van twee vormen van gedragsactizateel BAS-fun (gedrag gericht op
het zoeken van plezier) en BAS-drive (gedrag teenaket het nastreven van bepaalde
doelen). Voor BAS-reward (gedrag gericht op krijgean beloningen) werden gegn
verschillen tussen jongens en meisjes gevonden

Invloed van Bij meisjes bleek er een verband tussen de aanheidigyan oestradiol en BAS-fun. Het

menstruele cyclus | niveau van oestradiol was bovendien verschillenargelang de fase in de menstryele
cyclus: oestradiol had een effect op BAS-driverbgisjes die in de middenfase wargen;
daarnaast was er een negatief verband tussendiera BAS-fun bij meisjes in de laat-
menstruele fase

Effect van Er kon geen verband gevonden worden tussen hestesingehalte en gedragsinhibjtie

testosteron of gedragsactivatie bij jongens of meisjes. Testwost lijkt dus op basis van deze studie

geen effect te hebben op gedrag bij beide seksen.
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