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2. Abstract 
 

Ondanks het feit dat zowel op politiek als op wetenschappelijk vlak zeer veel aandacht gegaan is naar het 

fenomeen van onveiligheidsgevoelens, blijkt aandacht voor de onveiligheidsbeleving van jongeren een 

onderbelicht thema. De weinige studies die hiernaar verricht zijn hebben weliswaar diverse determinanten 

geïdentificeerd, maar de relatieve invloed van die variabelen blijft een vraagteken. Deze bijdrage probeert 

daarom niet alleen de determinanten van het onveiligheidsgevoel van jongeren te bepalen, maar eveneens om de 

relatieve impact van diverse socialiserende instellingen (ouders, peers en de media) na te gaan. Hiervoor wordt 

gebruik gemaakt van een representatieve steekproef van 1134 Vlaamse adolescenten (14 tot 18 jaar), een 

specifieke subgroep die uit de brede JOP-monitor 1 (2005-06) werd geselecteerd. Het artikel verbindt zich ook 

expliciet met de recente paradigmawissel in het onderzoek naar onveiligheidsgevoelens, waarin deze gevoelens 

gezien worden als een symbool dat gebruikt wordt om andere meer abstracte gevoelens van maatschappelijk 

onbehagen op de projecteren. 
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6. Methode 
 
Onderzoeks-
methode 

Kwantitatieve gestandaardiseerde schriftelijke vragenlijst met gesloten vragen die via de post 
naar een representatieve steekproef werd opgestuurd 

Onderzochte 
groep  

1134 jongeren tussen 14 en 18 jaar 

Bereik Vlaanderen 
 
 
7. Resultaten 
 
Ouders Zowel de relatie met moeder en de ervaren opvolging door de ouders bleken samen te 

hangen met het onveiligheidsgevoel. hoe beter de band met moeder en hoe meer jongeren 
het gevoel hadden opgevolgd te worden door de eigen ouders, hoe onveiliger ze zich 
voelden. De relatie met vader bleek niet significant te zijn. De verklarende waarde van 
deze factoren bleef echter relatief beperkt. 
 

Peers Hierbij bleek dat hoe meer vrienden de jongere zei te hebben, hoe veiliger hij zich voelde. 
Ook jongeren die aangaven een meer frequent uitgaanspatroon te hebben bleken zich 
veiliger te voelen. Een mogelijke verklaring hiervoor kan zijn  dat een dergelijk patroon 
jongeren leert de publieke omgeving te lezen en leert omgaan met mogelijke 
bedreigingen. Daarnaast bleek ook dat delinquent gedrag samenhing met een lager 
onveiligheidsgevoel, zelfs na controle op de andere variabelen in het model; een 
verklaring hiervoor kan zijn dat het plegen van delinquent gedrag de jongere een gevoel 
van controle geeft, wat als gevolg heeft dat hij/zij zich eveneens minder onveilig voelt. De 
waarde van deze variabelen bleek iets meer uitgesproken dan die van de ouderlijke 
factoren  
 

Media Het effect van media bleek inderdaad te bestaan: een meer uitgesproken voorkeur voor 
een populaire media (in tegenstelling tot de meer elitaire mediavoorkeur) bleek samen te 
hangen met een hoger onveiligheidsgevoel. 
 

Etnocentrisme Deze variabele bleek ook sterk significant: een meer uitgesproken etnocentrische attitude 
hangt samen met een hoger onveiligheidsgevoel.  
 

 
  
8. Publicaties op basis van hetzelfde onderzoek 
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