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2. Abstract 
 
Dit onderzoek richt zich op de wijze waarop religieuze jongeren hun religie beleven in de hedendaagse 
Nederlandse samenleving, die in grote mate seculier van aard is. Deze studie bouwt voort op een eerdere studie 
naar de wijze waarop moslimjongeren hun religie beleven in het verhitte maatschappelijke debat rond de islam. 
Hier worden christelijke, joodse en hindoejongeren aan het woord gelaten over de eigen religie, hoe ze deze 
beleven, welke ondersteuningsbronnen ze zouden wensen om deze beleving te vergemakkelijken en werd tot slot 
op zoek gegaan naar gelijkenissen en verschillen tussen de diverse religies. Om deze doelstellingen te bereiken 
werden in totaal twaalf groepsgesprekken opgezet met religieuze jongeren, die via religieuze 
jongerenorganisaties werden gecontacteerd.  
 
 
 
3. Trefwoorden 
 
Thema(’s) Diversiteit, samenleving en politiek 
Trefwoord(en) levensbeschouwing 
 
 
4. Onderzoeker 
 
Opdrachtgever / 
Onderzoeker(s) Marjan De Gruijter, Eliane Smits van Waesberghe, Diane Bulsink, Corine van Middelkoop 

Verwey-Jonker Instituut 
Kromme Nieuwegracht 6 
3512 Utrecht 
Nederland 
 
FORUM, Instituut voor Multiculturele Vraagstukken 
Postbus 201 
3500 AE Utrecht 
www.forum.nl 
 

 
 
5. Onderzoeksvraag 
 
Onderzoeksvraag 1. Hoe zijn religieuze jongeren in Nederland georganiseerd? 

2. hoe beleven religieuze jongeren hun geloof in de Nederlandse, goeddeels seculiere 
context? 
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3. Hoe bepalen deze jongeren hun plaats als gelovige, welke (beïnvloedings)processen 
spelen daarbij een rol en van welke hulpbronnen maken zij gebruik? 

4. Welke ondersteuningsbehoeften leven er en wie zouden daarin kunnen of moeten 
voorzien? 

5. Welke overeenkomsten en verschillen zijn er tussen jongeren met diverse religieuze 
achtergronden en hoe zijn deze verschillen te begrijpen? 

6.  
Hypothesen / 
 
 
6. Methode 
 
Onderzoeks-
methode 

 

Onderzochte 
groep  

 

Bereik Nederland 
 
 
7. Resultaten 
 
Organisatie van 
religieuze jongeren in 
Nederland 
 

Wat de organisatiegraad van gelovige jongeren in Nederland betreft, kan worden 
gesteld dat deze graad grotendeels een afspiegeling vormt van de organisatiegraad 
van de betreffende religie. Dit betekent dat de christelijke jongeren een groot aantal 
organisaties kennen, met de nuance dat protestanten een grotere organisatie kennen 
dan de katholieken, vooral in de noordelijke regio’s van Nederland.  Voor de joodse 
jongeren is er vooral een aanbod te vinden in en rond Amsterdam. Voor de 
hindoejongeren is er een veel mindere mate van organisatie voorhanden, bij hen is 
slechts een klein aantal organisaties gekend.   
 
Daarnaast zijn er ook andere organisaties waarin jongeren van diverse geloofstradities 
zich verenigen; ook zijn er landelijke ontmoetingsdagen voor jongeren.  
 

Beleving van religie in 
Nederland 
 

Christelijke jongeren blijken vanuit de samenleving niet of nauwelijks problemen te 
ondervinden om hun geloof vorm en inhoud te geven; de christelijke traditie van 
Nederland leidt er bovendien toe dat ze voldoende ruimte krijgen om hun geloof te 
beleven. Orthodox-christenen merkten wel op dat ze soms wel minder positieve 
ervaringen hebben met de ‘vrijheid van hun geloofsbeleving’. 
 
Hindoe- en joodse jongeren rapporteren meer problemen bij het beleven en 
vormgeven van hun geloof in Nederland. Zij stellen zich over het algemeen 
bescheidener op vooral als het gaat om de publieke manifestatie van hun geloof.  
Hindoejongeren vinden het belangrijk zich aan te passen aan de Nederlandse 
samenleving en zo min mogelijk op te vallen. dit geldt echter niet voor de orthodox-
joodse jongeren, wiens doel het is om de joodse regels zo nauwgezet mogelijk te 
volgen. Uiterlijke manifestaties van hun geloof (zoals het dragen van een keppel) in 
de publieke sfeer hangen daarmee samen; dit leidt ertoe dat deze jongeren op 
bepaalde momenten wel een expliciete intolerantie ten aanzien van hun geloof 
ervaren. 
 
De meeste religieuze jongeren menen dat er in de samenleving een afnemende 
tolerantie is voor geloven, ongeacht de vraag of dit hun persoonlijke geloofsbeleving 
beïnvloedt. Zij ervaren dat er steeds minder erkenning is voor het belang van het 
religieuze middenveld en dat in het debat over de scheiding tussen kerk en staat 
steeds meer stemmen opgaan om het geloof alleen een plaats in de privésfeer te 
geven. Zij stellen ook vast dat er weinig belangstelling bestaat van niet-gelovig(n) 
(jongeren) voor religie; ook in de media komt religie er vaak bekaaid vanaf. 
 

Ondersteuningsbehoeften 
van Nederlandse 

Katholieke jongeren geven aan dat ze activiteiten en aandacht missen voor hun 
doelgroep; zowel protestantse als katholieke jongeren blijken het moeizaam te vinden 
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religieuze jongeren 
 

om ‘alleen’ te geloven en zijn daarom op zoek naar aansluiting bij een groep. daarom 
vinden ze vaak een grote bron van steun in de eigen religieuze organisatie. Algemeen 
blijken het toch vooral de katholieke jongeren te zijn die nood hebben aan meer 
organisatie en meer activiteiten, vooral op lokaal niveau 
 
De hindoejongeren geven aan dat ze weinig ondersteuning krijgen van priesters bij 
het vormgeven van hun geloof; slechts weinigen bezoeken de tempel voor 
ondersteuning van hun geloof. Ook in dit geval halen de meesten steun bij de 
religieuze jongerenorganisatie. Deze jongeren vinden daarnaast tempeldiensten met 
de mogelijkheid om vragen te stellen belangrijk; ook missen ze bekende 
hindoeïstische rolpatronen die hen kunnen inspireren. 
 
Joodse jongeren gaven aan dat ze weinig behoefte hebben aan meer ondersteuning 
van hun geloof in Nederland. Wel gaven ze allen aan dat ze problemen hebben met de 
ongenuanceerde publieke beeldvorming over joden in Nederland, waarbij ze vaak 
geassocieerd worden met het conflict in het Midden-Oosten; ze wijten dit aan een 
onvolledige en onjuiste berichtgeving van verschillende media in Nederland.  
 

Overeenkomsten en 
verschillen tussen 
religieuze jongeren 
 

In deze vergelijking werden ook de bevindingen uit het onderzoek dat bij de 
moslimjongeren werd gehouden gebruikt. Algemeen genomen bleek dat religieuze 
jongeren in belangrijke mate op elkaar lijken. Het geloof vormt een belangrijk 
onderdeel van hun identiteit en klinkt door in hun dagelijkse leven. Verschillen tussen 
jongeren hebben daarom deels betrekking op geloofsinterne aangelegenheden. 
 
Wat de verhouding met de Nederlandse samenleving betreft blijkt dat op dit vlak de 
verschillen tussen diverse groepen religieuze jongeren vooral betrekking hebben op 
de steun van het gezin, de organisatiegraad van het geloof en de acceptatie en 
herkenning van het betreffende geloof. De meer orthodox georiënteerde jongeren 
leggen het meeste nadruk op het volgen van voorschriften en geboden en hebben 
daarom ook meer behoefte aan ondersteuning. Aan de andere kant is ook de context 
van belang: het gaat er met andere woorden om in hoeverre al in die behoeften is 
voorzien.  
 
Alle religieuze jongeren geven aan in bepaalde mate te maken te hebben met 
vooroordelen over hun geloof. Terwijl dit bij de christelijk en hindoejongeren meestal 
beperkt blijft en naar eigen zeggen geen ernstige gevolgen heeft, krijgen de moslim- 
en joodse jongeren vaak te maken met ronduit negatieve beeldvorming over hun 
geloof wat vaak leidt tot discriminatie en het gevoel niet geaccepteerd te worden. 
 

 
  
8. Publicaties op basis van hetzelfde onderzoek 
/ 


