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2. Abstract 
De onderzoekers vertrekken vanuit de vaststelling dat er nog maar weinig onderzoek gevoerd werd naar 

psychosociale problemen en psychiatrische stoornissen in verband met jeugddelinquentie. Zij kwamen hieraan 

tegemoet met hun onderzoek: ze voerden een uitgebreide diagnostische screening uit onder 72 delinquente 

jongeren die in aanraking kwamen met de Antwerpse jeugdrechtbank. Twee jaar later gingen ze de 

recidivefrequentie van de jongeren na, waarbij ze onderzochten of de aanwezigheid van een psychiatrische 

problematiek een significante voorspeller vormt voor recidive. Een beknopt overzicht van de belangrijkste 

resultaten wordt weergegeven in deel 7 van deze fiche. 
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5. Onderzoeksvraag 

 

Onderzoeksvraag In welke mate komen psychosociale problemen, psychiatrische stoornissen en 

neuropsychologische deficits voor onder delinquente jongeren? 

Hypothesen 1. Delinquente jongeren vertonen een groot aantal psychiatrische stoornissen en 

psychosociale problemen. 

2. Recidiverende jongeren vertonen meer psychiatrische problemen en hebben een slechter 

neuropsychologisch profiel dan niet-recidiverende jongeren. 

 

 

6. Methode 
 

Onderzoeks-

methode 

Kwantitatief, uitgebreide screening van jongeren van gemiddeld 16 jaar oud die vrijwillig 

deelnemen aan het project, op basis van bestaande onderzoeksinstrumenten als de ‘Child 

Behavior Checklist’, ‘Child Assessment Schedule, enz. 

Onderzochte 

groep  

72 delinquente jongeren die in aanraking kwamen met de jeugdrechtbank 

Bereik Lokaal (Antwerpen) 

 

 

7. Resultaten 

 

 1. Psychosociale problemen en psychiatrische stoornissen blijken frequent voor te komen 

onder jongeren die in contact komen met de jeugdrechtbank. Bij 40% van de onderzochte 

respondenten was er sprake van co-morbiditeit. 

 

2. Daarnaast wordt vastgesteld dat de jongeren overwegend uit gezinnen met een lagere 

sociaal-economische status komen, waarbij ouders vaak zelf psychiatrische problemen 

hebben en de ouders zelf (vooral vader) ook al met de rechtbank in aanraking kwamen. 

 

3. Er wordt een verband gevonden tussen specifieke psychopathologie en recidivisme. 

Vooral de diagnoses van antisociale gedragsstoornis, ADHD en PTSS bleken sterk met 

recidivisme samen te hangen. 

 

4. De onderzoekers benadrukken dat hun resultaten niet veralgemeend kunnen worden 

naar alle delinquente jongeren. Wel benadrukken ze op basis van hun resultaten het belang 

van multidisciplinair psychologisch, psychiatrisch en sociaal onderzoek met betrekking tot 

jeugddelinquentie.  
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