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2. Abstract

In deze bijdrage buigt de auteur zich over de pedagogische invalshoek van de discussie rond vrijheidsbeperkende
maatregelen in de gehandicapten- en bijzondere jeugdzorg. Vooreerst wordt de ruimere, historisch-
maatschappelijke context geschetst. Vervolgens wordt er dieper ingegaan op de discussie van sturing versus
autonomie. In het laatste stuk wordt een visie op jeugdhulpverlening geschetst.
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5. Onderzoeksvraag

Onderzoeksvraag

Wanneer en hoe moeten vrijheidsbeperkende maatregelen worden toegepast?
Hoe wordt vrijheidsbeperking bekeken vanuit pedagogisch perspectief?
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Het is nodig om de verschillende benaderingswijzen van de discussie rond
vrijheidsbeperkende maatregelen te bekijken vanuit een ruimere, historisch-maatschappelijke
context. Doorheen de eeuwen zijn de jongeren uitgegroeid tot een echt individu. Dit
veronderstelt echter de nodige ik-sterkte. Hierop kan door opvoeders op twee manieren
gereageerd worden, namelijk ondersteuning bieden om de jongere zelf zijn weg te laten
kiezen ofwel hem heel directief sturen naar de door de opvoeder uitgestippelde gewenste
uitkomst. In deze context vindt de discussie over vrijheidsbeperkende maatregelen plaats.
Om de thematiek van de vrijheidsbeperking uit de black box van de hulpverlening te halen, is
het nodig een duidelijke visie op jeugdhulpverlening te ontwikkelen en de violen aldus gelijk
te stemmen.

Er moet in de jeugdhulpverlening plaats gemaakt worden voor de maatschappelijke
participatie van de jeugdigen.

Om vrijheidsbeperking terug bespreekbaar te maken is het nodig om te werken aan een
groeiende openheid.

Er moet steeds een pedagogie van de hoop zijn.
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9. Beleidsaanbevelingen
Nee
10. Samenvatting

In deze bijdrage buigt de auteur zich over de pedagogische invalshoek van de discussie rond vrijheidsbeperkende
maatregelen in de gehandicapten- en bijzondere jeugdzorg. Na het schetsten van de ruimere, historisch-
maatschappelijke context is duidelijk dat de jongere meer individu is geworden. Dit vereist echter een zekere ik-
sterkte van de jongere.

De hele pedagogische discussie wordt gevoerd op het spanningsveld van autonomie versus sturing, vertrouwen
versus angst. De auteur staat dan ook stil bij deze spanningsvelden. De bijdrage wordt besloten met een visie, die
onontbeerlijk is om andere zaken bespreekbaar te maken, op jeugdhulpverlening.
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