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2. Abstract 
 
In deze bijdrage werpt de auteur een criminologische blik op de vrijheidbeperking in de bijzondere jeugdzorg. 
Zij staat stil bij de verschillende maatregelen die kunnen uitgesproken worden door een rechter en focust zich 
nadien op de plaatsing van een minderjarige in de gesloten afdeling van een gemeenschapsinstelling. Vervolgens 
worden de vrijheidsbeperkende maatregelen, eigen aan deze instelling besproken. Tot slot buigt de auteur zich 
over mogelijke uitwegen voor de vrijheidsberovende maatregelen. 
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5. Onderzoeksvraag 
 
Onderzoeksvraag Wanneer en hoe moeten vrijheidsbeperkende maatregelen toegepast worden? 

Hoe wordt vrijheidsbeperking bekeken vanuit criminologisch perspectief? 
Hypothesen / 
 
6. Methode 
 
Onderzoeks-
methode 

Literatuurstudie 

Onderzochte 
groep  

/ 

Bereik / 
 



Onderzoeksfiche e00051.pdf 

www.jeugdonderzoeksplatform.be 2 

7. Resultaten 
 
 De meest verregaande vorm van vrijheidsbeperking waar een rechter voor kan kiezen bij het 

nemen van maatregelen is de plaatsing van een jongere in een gesloten afdeling van een 
gemeenschapsinstelling. 
Aan deze maatregel zijn specifieke situationele en structurele vrijheidsbeperkingen 
verbonden, zoals privacy, bezoek, briefwisseling en sanctionering 
Een mogelijke uitweg voor de vrijheidberovende maatregelen zijn de herstelrechtelijke 
initiatieven en de intensieve projecten. 

  
8. Publicaties op basis van hetzelfde onderzoek 
 
Opdebeeck, S. & Van Audenhove, C. (eds.) (2001). De regels van het huis. Omgaan met vrijheidsbeperking in 
de gehandicaptenzorg en in de bijzondere jeugdzorg. Leuven: Acco 
 
9. Beleidsaanbevelingen 
 
Nee 
 
10. Samenvatting 

 
In deze bijdrage wordt stilgestaan bij de criminologische relevantie van vrijheidsbeperking in de bijzondere 
jeugdzorg. 
In het eerste deel worden de verschillende maatregelen, waaruit een jeugdrechter mag kiezen naargelang het over 
een problematische opvoedingssituatie of een als misdrijf omschreven feit gaat, besproken. Vervolgens focust de 
auteur zich op de plaatsing van een minderjarige in de gesloten afdeling van een gemeenschapsinstelling. Deze 
maatregel is immers de meest ingrijpende vorm van structurele vrijheidsbeperking. 
Na een beschrijving van de huidige stand van zaken, wordt dieper ingegaan op de situationele en structurele 
vormen van vrijheidsbeperking, eigen aan deze maatregel. 
Tot slot worden de herstelgerichte initiatieven en intensieve projecten bekeken als mogelijke uitwegen voor de 
vrijheidsberovende maatregelen. 
 


