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2. Abstract 
 
In deze bijdrage buigt de auteur zich over de ethische invalshoek van de vrijheidsbeperkende maatregelen. Na 
het schetsen van een ethisch kader en model worden de implicaties ervan voor de situationele en structurele 
vrijheidsbeperking geschetst. 
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5. Onderzoeksvraag 
 
Onderzoeksvraag Wanneer en hoe moeten vrijheidsbeperkende maatregelen worden toegepast? 

Hoe wordt vrijheidsbeperking bekeken vanuit ethisch perspectief? 
Hypothesen / 
 
6. Methode 
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groep  
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7. Resultaten 
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 Het hier aangereikte ethisch kader bestaat uit zeven fundamentele waarden: vertrouwen, 
autonomie, zorg, privacy, waarachtigheid, onschendbaarheid en rechtvaardigheid. 
Er bestaat geen vaststaande rangorde tussen deze zeven fundamentele waarden. De afweging 
van de verschillende waarden gebeurt in de concrete situatie. 
Het ethisch model om waarden af te wegen bestaat uit vier elementen: situatie, motieven, 
gevolgen en afwegen van waarden. De sleutel hiertoe is proportionaliteit. 
Toegepast op structurele vrijheidsbeperking betekent dit dat regels moeten opgesteld en 
gemotiveerd worden; dat men moet bepalen hoe daarmee moet worden omgegaan waarbij het 
gedrag begrensd kan worden, maar waar er ook ruimte moet zijn voor het gedrag 
Toegepast op situationele vrijheidsbeperking betekent dit het afwegen van de verschillende 
waarden in de concrete situatie. 
Communicatie is een onmisbaar element. 
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9. Beleidsaanbevelingen 
 
Nee 
 
10. Samenvatting 
 
In deze bijdrage wordt stilgestaan bij de ethische invalshoek van vrijheidsbeperkende maatregelen. In een eerste 
deel wordt het ethisch denkkader, die zeven fundamentele waarden behelst, geschetst. Vervolgens wordt een 
ethisch model geconstrueerd om de betrokken waarden in een concrete situatie af te wegen. Tot slot worden de 
consequenties van dit ethisch kader en model doorgedacht naar de toepassing ervan voor structurele en 
situationele vrijheidsbeperking. 
 


