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2. Abstract 
 
Het artikel beschrijft hoe de omgeving waarin jongeren opgroeien de jongste jaren is geëvolueerd. In een tweede 
luik wordt nagegaan hoe jongeren hierop reageren, hoe ze zich gedragen en in welke mate ze zich onderscheiden 
van volwassenen en jongeren in het buitenland. 
 
3. Trefwoorden 
 
Thema(‘s) Gezondheid, onderwijs, vrije tijd, welzijn 
Trefwoord(en) Gedragingen, gezinsomgeving, houdingen, leefwereld, schoolomgeving, 

vrijetijdsomgeving, waarden 
 
4. Onderzoeker 
 
Onderzoeker(s) L. Bral 
 
5. Onderzoeksvraag 
 
Onderzoeksvraag Hoe is de omgeving waarin jongeren opgroeien geëvolueerd? Hoe reageren jongeren 

hierop, hoe gedragen ze zich en in welke mate onderscheiden ze zich van volwassenen 
en jongeren uit het buitenland. 

Hypothesen / 
 
6. Methode 
 
Onderzoeks-
methode 

Soort onderzoek: kwantitatieve literatuurstudie 

Onderzochte groep / 
Bereik / 
 
7. Resultaten 
 
Evolutie van de 
omgeving 

kleinere gezinnen, anders samengestelde gezinnen, tweeverdieners, mobiele gezinnen, 
andere rolpatronen, matiging genderverschillen hoewel zachte sectoren blijven 
vervrouwelijken, verlengde scholing, marktgerichte schoolcultuur, hoge eisen vrije 
tijdsmarkt, belang vrienden 

Reactie en gedrag 
jongeren 

Uitstel overgang volwassenheid, verminderd alcoholgebruik, stijging rookgedrag, 
druggebruik en geneesmiddelengebruik, hoe ouder hoe minder graag naar school, vrij 
traditioneel arbeidsethos  

Vrije tijd  TV-kijken, vrienden bezoeken en naar muziek luisteren blijven de meest favoriete 
vrijetijdsbestedingen. 

Ondersteuning  De meeste jongeren zien hun thuisomgeving als positief en stimulerend. Problemen 
worden wel eerder besproken met vrienden dan met volwassenen. De meerderheid voelt 
zich wel eens eenzaam.  
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vergelijking 
buitenland 

In vergelijking met de ons omringende landen zijn jongeren van bij ons minder creatief, 
minder moreel tolerant, minder tolerant tav minderheden. 

Vergelijking 
volwassenen 

In vergelijking met volwassenen doen jongeren meer op minder tijd, brengen ze hun 
vrije tijd meer door buitenshuis, beoefenen ze een passievere vrijetijdsbesteding, hebben 
ze evenveel lidmaatschappen, doen evenveel vrijwilligerswerk, zijn niet minder politiek 
actief, leggen inzake probleemgevoeligheid andere accenten, hebben een minder utilitair 
individualistische instelling, hun permissiviteit ten aanzien van illegale handelingen is 
groter, zijn toleranter ten aanzien van minderheden, zijn minder sceptisch tav politiek, 
zetten zich sterker af tegen traditionele rolpatronen. 

 
8. Publicaties op basis van hetzelfde onderzoek 
 
/ 
 
9. Beleidsaanbevelingen 
 
Nee 
 
10. Samenvatting 
 
In een eerste luik beschrijft het artikel hoe de omgeving waarin jongeren opgroeien de jongste jaren is 
geëvolueerd. Eerst wordt de gezinsomgeving van de jongeren besproken. Jongeren groeien op in steeds kleinere 
gezinnen en vaak in anders samengestelde gezinnen. Er zijn veel gezinnen met tweeverdieners, waardoor ouders 
minder beschikbaar zijn. De gezinnen zijn mobieler dan vroeger. De rolpatronen zijn veranderd, zowel tussen 
partners als tussen ouders en kinderen. 
Ten tweede heeft men het over de schoolomgeving. De genderverschillen zijn verminderd maar in het technisch 
en deeltijds onderwijs blijven jongens sterk vertegenwoordigd, terwijl dit omgekeerd is in het algemeen 
secundair en kunstonderwijs. Er is een verdergaande vervrouwelijking van de zachte sectoren in het hoger 
onderwijs. Jongeren blijven steeds langer op school en een derde raakt achter op leeftijdsgenoten. De 
schoolcultuur wordt langzaam meer marktgericht. 
Ten derde behandelt men de vrijetijdsomgeving. De vrijetijdsmarkt stelt steeds hogere eisen. Kinderen en 
jongeren zijn gegeerde klanten op de vrijetijdsmarkt. De ‘peergroep’ blijft belangrijk. 
 
In een tweede luik wordt nagegaan hoe jongeren op de veranderingen reageren en hoe ze zich gedragen. 
Jongeren stellen de overgang naar volwassenheid uit. Wat betreft risicogedrag neemt alcoholgebruik af, terwijl 
rookgedrag, gebruik van illegale drugs en geneesmiddelengebruik toeneemt. Jongens hebben ongezondere 
voedingsgewoonten dan meisjes. TV-kijken, vrienden bezoeken en naar muziek luisteren blijven de meest 
favoriete vrijetijdsbestedingen. De meeste jongeren zien hun thuisomgeving als positief en stimulerend. De 
meerderheid gaat graag naar school, maar dit neemt af met de leeftijd. Jongeren bespreken hun problemen eerder 
met vrienden dan met volwassenen. De meerderheid van de jongeren voelt zich wel eens eenzaam. Jongeren 
hebben een vrij traditioneel arbeidsethos. 
 
Tenslotte gaat men na in welke mate jongeren zich onderscheiden van volwassenen en jongeren in het 
buitenland. In vergelijking met de ons omringende landen zijn jongeren van bij ons minder creatief. In 
vergelijking met volwassen doen jongeren meer op minder tijd, brengen ze hun vrije tijd meer door buitenshuis 
en beoefenen ze een passievere vrijetijdsbesteding. 
Jongeren hebben evenveel lidmaatschappen als volwassenen. In vergelijking met andere Europese landen scoren 
ze op dit vlak lager, maar in vergelijking met Wallonië liggen de cijfers hoger. Jongeren doen evenveel 
vrijwilligerswerk als volwassenen en zijn niet minder politiek actief. 
Jongeren leggen inzake probleemgevoeligheid duidelijk andere accenten dan volwassenen. Jongeren hebben een 
minder utilitair individualistische instelling dan volwassenen. Hun permissiviteit ten aanzien van illegale 
handelingen is groter dan bij volwassenen. Wat betreft morele tolerantie zijn jongeren uit België minder 
permissief dan die uit andere landen. Jongeren zijn toleranter ten aanzien van minderheden dan volwassenen, 
maar scoren slecht in vergelijking met het buitenland. 
Scepticisme tegenover politiek is bij jongeren minder groot dan bij volwassenen. Jongeren zetten zich sterker af 
tegen traditionele rolpatronen dan volwassenen. 
 


