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2. Abstract

In dit doctoraatsonderzoek, dat bestaat uit eenpdatie van tien verschillende empirische studiegrd
nagegaan in welke mate psychologische controle daders (bijvoorbeeld manipulatie door ouders, giébr

van schuldgevoel, afnemen van liefde) gerelatesrdaan internaliserende problemen en het algemeen
psychosociaal en gedragsmatig functioneren vaneadehten. Een korte samenvatting van de voornaamste
resultaten van dit onderzoek wordt gepresenteeded@h 8 van deze fiche.
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5. Onder zoeksvr aag

Onderzoeksvraa

dgn welke mate is psychologische controle door osidgerelateerd aan internalisere
problemen en algemeen psychosociaal en gedragsfuatiioneren van een adolescent?

nde

Hypothesen

1. Associaties tussen psychologische controle dooremuden internaliserende
problemen van de adolescent worden gemedieerddionate van perfectionisme

in de adolescent

2. Zowel onaangepast perfectionisme als scheidingsaagsouders zijn antecedenten
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van psychologische controle door de ouders.

Psychologische controle door ouders is gerelataardinternaliserende problemen

bij adolescenten.

Psychologische controle door ouders is gerelataardexternaliserende problem
bij adolescenten

Psychologische controle door ouders is gerelateend minder kwaliteitsvoll
vriendschapsrelaties bij adolescenten, wegens dessigve interpersoonlijke st
die de adolescent ontwikkelt als reactie op de Ipalggische controle door ¢
ouders.
Psychologische controle door ouders heeft een imppchet algemeen socig
functioneren van de adolescent

6. Methode

Onderzoeks-
methode

Gebruik van gestandaardiseerde vragenlijsten,iimsge gevallen longitudinale opvolging

Onderzochte
groep

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7

8)
9)

10) Jongens en meisjes van 15 tot 21 jaar ( N=690)?

Mannelijke studenten (uit Vlaamse universiteit) dahtot 24 jaar (N=171)
Meisjes uit Tienen met eetstoornissen van 15 tdid2s (N=60)

Jongens en meisjes van 15 tot 18 jaar (N=434) laidivise middelbare scholen
Vrouwelijke studenten (uit Vlaamse universiteithvi8 tot 24 jaar (N= 155) én hu
ouders.

Jongens en meisjes van 15 tot 18 jaar uit Vlaamddetbare scholen én hun oude
Mannelijke en vrouwelijke eerstejaarsstudenten\{laamse universiteit) rond 18
jaar (N= 396) en jongens en meisjes uit Vlaamsealeiihre scholen, gemiddeld 1
jaar bij de eerste meting en gemiddeld 15 jaaddijweede meting (N=724).
Mannelijke en vrouwelijke studenten (uit Vlaamséversiteit) rond 18 jaar, jongern
en meisjes van 14 tot 16 jaar uit Vlaamse middellsaholen en mannelijke en
vrouwelijke studenten (uit Vlaamse universiteithvi/ tot 25 jaar (N= 495)
Jongens en meisjes van 15 tot 21 jaar (N= 690)

Jongens en meisjes van 15 tot 20 jaar uit Vlaaniddetbare scholen (N= 284)

Bereik

Vlaanderen

7. Resultaten

1. Onaangepast perfectionisme (het ontwikkelen van remyatieve zelf-evaluat
wanneer persoonlijke doelen niet bereikt wordenylisext het verband tussen

2. Scheidingsangst en onaangepast perfectionisme ugigre zijn risicofactore

3. Psychologische controle door ouders en depressadblescenten vertonen e

4. Adolescenten met psychologisch controlerende ouukdtben minder de neigi

5. Psychologische controle door ouders is gerelateard minder kwaliteitsvoll

6. Psychologisch controlerende interventies in socialaties van de adolesce

psychologische controle en internaliserende probfemoals depressie, een |z
zelfwaardegevoel en eetproblemen.

voor psychologische controle door ouders.

circulair verband.

zichzelf te uiten tegenover hun ouders. Het hierolgende gebrek aan ken
van de ouders over hun eigen kind is dan weer @fersld aan externalisere

probleemgedrag van de adolescent.

vriendschapsrelaties bij de adolescent. Dit vedbaordt gemedieerd do
relationele agressie van de adolescent.
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hebben een negatieve impact op het sociaal furereéorvan de adolescent.
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