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2. Abstract 
 
In opdracht van de toenmalige minister-president van de Vlaamse regering, tevens bevoegd voor Wetenschap en 
Technologie, werd een grootschalig kwantificerend onderzoek uitgevoerd om de subjectieve leefwereld van 
Vlaamse jongeren in kaart te brengen. Dit gebeurde op thematische wijze, meer bepaald werden de subjectieve 
beleving en opvattingen met betrekking tot gezin, school, leeftijdsgenoten en vrije tijd, algemeen welbevinden, 
arbeid en werkloosheid, maatschappelijke opvattingen, geloofsovertuiging en normovertredend gedrag bevraagd. 
Dit onderzoek resulteerde in een uitgebreid verslag dat in boekvorm gepubliceerd werd. Een zeer beknopte 
samenvatting van de voornaamste resultaten wordt weergegeven in deel 8 van deze fiche. 
 
3. Trefwoorden 
 
Thema(’s) Gezin, Onderwijs, Vrije tijd, Welzijn en Gezondheid, Werk, Samenleving en Politiek, 

Delinquentie 
Trefwoord(en) Algemene cijfers, gezinsvormen, opvoeding, probleemgedrag, schoolloopbanen, 

schoolwelbevinden, vrienden, vrijetijdsbesteding, vrijetijdsbeleving, jeugd(sub)cultuur, 
participatie, welbevinden, toekomstperspectief, arbeidsloopbaan, jobperceptie, werkloosheid, 
arbeidsethos, politieke interesse, kansenongelijkheid, etnocentrisme, levensbeschouwing, 
daderschap, politie en justitie, slachtofferschap. 
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5. Onderzoeksvraag 
 
Onderzoeksvraag Hoe ziet de subjectieve leefwereld van de Vlaamse jongeren eruit en welke opvattingen 

hebben Vlaamse jongeren met betrekking tot gezin, school, leeftijdsgenoten en vrije tijd, 
algemeen welbevinden, arbeid en werkloosheid, maatschappelijke opvattingen, 
geloofsovertuiging en normovertredend gedrag? 

Hypothesen / 
 
 
6. Methode 
 
Onderzoeks-
methode 

Kwantitatieve methode, 4891 jongeren uit 95 verschillende scholen werden bevraagd aan de 
hand van een survey. 

Onderzochte 
groep  

Jongeren van het eerste tot en met het zesde middelbaar (ongeveer 11 tot 20 jaar) 

Bereik Vlaanderen 
 
 
7. Resultaten 
 
Identiteit en 
psychisch 
welbevinden 
 
 
Gezin 
 
 
 
 
 
 
 
School 
 
 
 
 
 
 
 
Vrienden/Vrije tijd 
 
 

De meeste jongeren blijken zich goed tot heel goed te voelen, hebben een positief gevoel 
van zelfwaarde en een sterk ontwikkelde identiteit. Echter, een kleine groep jongeren geeft 
aan zich soms depressief of eenzaam te voelen, en sommigen dachten er zelfs wel eens 
aan uit het leven te stappen. De meeste jongeren schatten hun toekomst gematigd positief 
in. 
Kinderen ervaren een vrij hoge mate van responsiviteit en opvolging van de kant van de 
moeder. Vaders worden als minder responsief en toezicht houdend ervaren. Hoe ouder 
kinderen worden, hoe minder responsiviteit ze ervaren voor hun behoeften , hoe meer ze 
aangemoedigd worden om zelfstandigheid te tonen en hoe minder opvolging ze ervaren in 
hun doen en laten. Verder blijken jongeren tolerant te staan tegenover alternatieve 
gezinsvormen en zijn ze voorstander van een gelijke taakverdeling tussen mannen en 
vrouwen (vooral meisjes). Abortus is voor een kleine meerderheid van de jongeren 
aanvaardbaar. 
De gemiddelde leerling heeft een vrij positieve houding ten aanzien van het gevolgde 
onderwijs. De kijk op de eigen schoolse capaciteiten, de relatie met leerkrachten en de 
inzet waren gemiddeld genomen voldoende. Probleemgedrag is niet kenmerkend voor de 
gemiddelde leerling. Er werd echter ook een minderheidsgroep gesignaleerd die duidelijk 
negatief scoorde op de verschillende domeinen. Een padanalyse liet zien dat 
probleemgedrag samengaat met een minder goede relatie met de leerkracht, een lager 
algemeen welbevinden, een grotere autonomie thuis, eenzaamheid en  een grotere 
vriendenkring. 
Jongeren geven aan heel wat vrienden te hebben die ze dagelijks of bijna dagelijks 
ontmoeten, vrienden zijn belangrijk voor hen. Een derde van de jongeren geeft aan een lief 
te hebben. Veel van de vrije tijd wordt door jongeren voor de tv gespendeerd (waarbij ze 
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Maatschappij 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Delinquentie 
 
 
 
 
 
Religie 

vooral films en feuilletons bekijken, het journaal spreekt hen minder aan), daarnaast zijn 
vrienden bezoeken, sporten en computeren geliefde vrije tijdsactiviteiten. Ook het 
beluisteren van muziek is zeer geliefd, muziekstijl is bovendien een van de hoofdredenen 
waardoor jongeren naar elkaar toe getrokken worden. Ten slotte zijn veel jongeren lid van 
een vereniging (vooral sportvereniging) waarbij ze regelmatig in de activiteiten 
participeren. Veel van deze vrijetijdsactiviteiten worden in gezelschap van vrienden 
uitgevoerd. 
Slechts een minderheid van de jongeren leest de krant. Meer dan de helft van de jongeren 
geeft aan het afgelopen jaar nooit een sigaret gerookt te hebben. Meer dan 60% van de 
jongeren dronk nooit meer dan zes pinten op een avond. Heel weinig jongeren namen pep- 
en/of slaapmiddelen. 
Een vaste baan vinden en carrière maken is het streefdoel van vele jongeren. Het 
arbeidsethos is echter gematigd: werk wordt niet gezien als een voornaam domein van 
zelfontplooiing. Daarnaast zijn vele jongeren bereid hun aspiraties te temperen om een 
vaste job binnen te rijven. Arbeidsethos en ‘offerbereidheid’ bleken samen te hangen met 
leeftijd en onderwijsvorm. Een kleine helft van de jongeren is bereid te verminderen in 
arbeidsduur, vooral als er kinderen in het gezin zijn (vooral meisjes die er traditionele 
opvattingen op na houden zijn hiertoe bereid). Ten slotte voelen jongeren zich niet 
bedreigd door werkloosheid: ze zijn optimistisch over hun kansen op de arbeidsmarkt. 
Kennis: Meisjes hebben een iets betere kennis van de maatschappij. Maatschappelijke 
kennis is groter bij oudere scholieren. ASO’ers hebben een betere kennis van wettelijke 
voorschriften, BSO’ers en TSO’ers hebben een betere kennis van organisaties en diensten. 
Opvattingen: Jongeren scoren neutraal op een schaal van negatieve houdingen ten 
opzichte van vreemdelingen (‘alledaags racisme’) en op een anomie-schaal. Ze scoren 
hoog op de autoritarismemaat, autoritarisme blijkt bovendien een positieve samenhang te 
vertonen met negatieve houdingen ten aanzien van vreemdelingen. Ten slotte blijken 
jongeren zich in sociaal-economisch opzicht vooral op een ‘linkse’ positie te situeren. 
Politiek: In vergelijking met volwassenen, maar ook in absolute termen, blijkt de politieke 
belangstelling van jongeren zeer beperkt te zijn. Verder blijken de meeste jongeren bijna 
alle partijen te kennen (van naam). Ten slotte hebben de meeste jongeren een voorkeur 
voor Agalev, maar ook ‘traditionele’ partijen zijn bij hen redelijk populair. Het Vlaams 
blok wekt polariserende gevoelens op: deze partij kent de meeste tegenstanders, maar 
heeft ook een groot aantal voorstanders. Negatieve houdingen ten aanzien van 
vreemdelingen bleek de sterkste voorspeller van een voorkeur voor het Vlaams Blok te 
zijn. 
Zwartrijden, vandalisme en diefstal worden het vaakst door jongeren gepleegd. Een kleine 
helft (47%) van de jongeren had het afgelopen jaar geen enkel van de opgegeven delicten 
gepleegd. Bij een grote meerderheid bleef het plegen bij één keer. De meeste delicten 
werden nooit ontdekt, vooral niet door de politie. 
Het percentage plegers stijgt tot de leeftijd van 16 jaar, vanaf 17 jaar begint het af te 
nemen (met uitzondering van druggebruik). 
Hoewel iets meer dan de helft van de jongeren zegt gelovig, christelijk of katholiek te zijn, 
blijkt het geloof niet zo erg belangrijk te zijn in het leven van de meeste jongeren. De 
meeste jongeren gaan zelden naar een religieuze praktijk en bidden zelfden. Meisjes, 
jongeren van niet-Belgische afkomst en jongeren uit het ASO zijn over het algemeen iets 
geloviger en bidden iets meer. 
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