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2. Abstract

Uit onderzoek bij Marokkaanse gehuwde vrouwen irdgiBeblijkt dat ondanks het gebruik van moderne
anticonceptiemiddelen, velen van hen geconfrontearmtden met een onverwachte of ongewenste
zwangerschap. Het niet-correct toepassen van actptie houdt vaak verband met een gebrek aan «eani

de anatomie en fysiologie van het eigen lichaammext onwetendheid over de toepassingswijzen van de
voorbehoedmiddelen. Dit foutieve gebruik heeft deabk te maken met cultuurgebonden opvattingen. Ook
(zeer) jonge, pas gehuwde tweede-generatie vroweeden daarom onverwacht zwanger; zij slagen erinie
hun wens te realiseren om de eerste geboortejdgndit te stellen. Alles wijst erop dat jongeresor en in de
periode van hun huwelijk onvoldoende zijn geinfoente Dit gebrek aan kennis houdt verband met het
islamitische maagdelijkheidsideaal: volgens dentsls seksueel contact uitsluitend binnen het hukveli
toegelaten. De waarde van een meisje en de edrazarfamilie zijn gekoppeld aan haar maagdelijkheahaf
haar puberteit worden er allerlei strategieén didteld om haar maagdelijkheid te beschermen, z@alsstikte
scheiding van de seksen, het zo snel mogelijk wiglhuvan een meisje, en haar onwetend houden over
seksualiteit. In dit onderzoek wordt nagegaan hexeednaagdelijkheidsnorm beleefd wordt door Marokkaa
meisjes die leven in de Belgische samenleving, wlaanormen inzake seks voor het huwelijk duidetijikder
restrictief zijn.
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5. Onder zoeksvr aag

n

Onderzoeksvraag 1. Hoe of via wie bekomen Marokkaanse jongens en emigjformatie omtrent
seksualiteit, voorbehoedmiddelen, soa en aids?
2. Welke waarden en normen over voorhuwelijkse seksitdhanteren zij?
3. In welke mate zijn ongehuwde Marokkaanse jongenmeisjes seksueel actief; gn
in hoeverre lopen zij risico op een SOA- of HIV-begting?
4. Zijn zij bekend met de manier waarop besmettingwarden voorkomen en zijn zij
bereid om voorzorgmaatregelen te nemen?
Hypothesen
6. Methode
Onderzoeks- Kwalitatieve onderzoeksmethode
methode Via 9 groepsgesprekken werden de respondenten dmglraver hun kennispatronen, hun
normen en verwachtingen over seks voor het huweijkhun seksueel gedrag
Onderzochte In totaal werden 28 ongehuwde Marokkaanse meigje&7e Marokkaanse jongens die
groep Belgié wonen, bevraagd
Bereik Nationaal (Belgié)
7. Resultaten
Algemeen Dé Marokkaanse tweede-generatie jongere bestamtHue ervaringen, opvattingen en

Informatie over
seksualiteit

verwachtingen zijn uiteenlopend, wat samengaat vaegchillen in de opvoeding thuis,
het gevolgde onderwijs en hun graad van parti@gdatde Belgische samenleving.

Praten over seksualiteit in huiselijke kring isdabDe meisjes en jongens hebben geen
seksuele voorlichting gekregen van hun moeder dernaSchaamte maar ook het niet

weten hoe er met hun dochter of zoon over te pratelen bij de ouders een rol. Volgens

de jongeren bestaan er geen religieuze redenenrowerete zwijgen. Veel jongeren
wensen zelf ook niet te praten over seksualiteit I ouders uit schaamte en respect
voor hen. Sommige jongeren achten het wel beldndaf hierover in huiselijke kring kan
worden gesproken. Meisjes praten er soms over metwelijke familieleden van hun
leeftijd of met vriendinnen; jongens bespreken sekkeit met mannelijke familieleden
van hun leeftijd of met vrienden. Welke informatiebnen gebruiken de meisjes |en
jongens verder nog? Vooral de school en de tv -etdBelgische als Marokkaanse
uitzendingen - zijn belangrijke informatiekanaléi. vermelden eveneens het jeugdhuis,
een centrum voor jongerenhulp, boeken en tijdsemifen affiches bij de dokter, zij het

in veel mindere mate. Er bestaat zeker geen getaelbelangstelling voor het onderwerp
'seksualiteit'. Veel meisjes drukken de wens utebée worden geinformeerd. Jongens
hebben naar eigen zeggen voldoende informatie tpgas en zeggen weinig behoefte
aan meer informatie te hebben. Nochtans stelden zijokha afloop van het gesprek
regelmatig vragen aan de begeleiders van het gyespeek, vooral over de
maagdelijkheid van meisjes.
Meisjes en jongens vinden voorlichting op schoa@rzeelangrijk en zeggen dat zij dit
informatiekanaal verkiezen. Maar lang niet iederee@ft op school seksuele voorlichting
genoten, laat staan voldoende informatie gekrelgen.lager de gevolgde studierichting,
hoe kleiner de kans blijkbaar dat seksuele opvagdmschool aan bod komt.
Meisjes drukken hun voorkeur uit voor afzonderlijkaorlichtingslessen voor meisjes |en
jongens en voor een vrouwelijke lesgever. Belakgsjook dat de lessen op het juiste
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moment in het leven van de meisjes worden gegeviehie vroeg omdat het meisje dan
nog niet aan dergelijke informatie toe is, maar agit te laat omdat zij dan al gerui
tijd op eigen houtje een (vaak foutief) antwoordna@r vragen zoekt.

Meerdere geinterviewden geven de voorkeur aan iebtirlg in kleine groep door een
begeleider die over de nodige achtergrondinformzsehikt.

Het leven van meisjes staat in het teken van Hedlmk van de maagdelijkheid. Hoewel er
met de ouders niet over seksualiteit wordt gepiagien meisjes van jongs af aan - nogal
ongenuanceerde - boodschappen van hun moeder esmdare familieleden dat zij hun

maagdelijkheid moeten bewaren. Van jongens mosijeafldijven, zij moeten uit hu
buurt blijven want jongens zijn niet te vertrouwij. mogen geen tampons gebruiken|en
zij mogen niet sporten, want dan zou hun maagdesWunnen scheuren. Meisjes mogen
niet met jongens omgaan en de sociale control@mpidoor familieleden, kennissen en
buren kan zeer groot zijn. Sommige meisjes men¢reda Belgi€ meer belang wordt

gehecht aan de maagdelijkheid van meisjes dan irokka zelf en dat ook de socigle

controle in Belgié groter is. Ook in ander ondekzaalijkt dat migranten vaa
conservatiever zijn dan de vrouwen en mannen iamet van herkomst. Mensen in gen
vreemde omgeving hebben de neiging zich sterkdrtgasouden aan hun eigen tradities
en zijn minder gevoelig voor veranderingen die ziobk in het land van herkomst,

voordoen. Bovendien behoren veel Marokkaanse niigmnatot de lager opgeleiden, vqor
wie het maagdelijkheidsideaal belangrijker is dannhoger opgeleiden.
De meeste meisjes willen hun maagdelijkheid behoudeaan het huwelijk. De idee 'de
maagdelijkheid bewaren voor de man met wie menwttouinden veel meisjes goed.

Voorts zeggen veel meisjes als maagd in het huw&dijwillen treden uit praktische

overwegingen. Zij gaan ervan uit dat Marokkaansemaa enkel met een maagd willen
huwen. Zij hebben dan ook angst problemen te krijget hun toekomstige echtgenoot en
met de schoonfamilie. Ontmaagd zijn voor het hywédan vergaande gevolgen hebben
voor het sociale en maatschappelijke leven vamrigésje. Meisjes willen hun ouders dan
ook die schande besparen. De familie van het meigjedt immers met de vinger

gewezen, want zij hadden over het meisje moeteremwak het is hun schuld dat zij geen
maagd meer is.
Hoewel contacten met jongens verboden zijn, heldoenmige meisjes wel degelijk een
vriend. De contacten met jongens zijn wel vaak ledijknomdat meisjes het risico niget

willen lopen met hun vriend te worden gezien, uigst voor roddels. Dat de meeste

gehandicapte kinderen ter wereld zal brengen. Sgmjangens geven aan dat zij
geen maagdelijkheidsattest hoeven, maar zij vinten wel belangrijk dat hun
toekomstige vrouw nog maagd is. Jongens gaan ereewms van uit dat meisjes maagd
willen zijn bij het huwelijk en hun maagdelijkheithn ook bewaren. Islamitische meigjes
die zich niet houden aan het verbod op seks vobhimelijk worden door de jongens
geminacht.
Jongens zijn onvoldoende geinformeerd over de ndifidtbid van meisjes en hget
bloeden bij de eerste coitus. Gezien het belangiglagéchten aan het maagd zijn van hun
toekomstige vrouw, moeten zij worden ingelicht ovet feit dat er niet noodzakelijk
bloed hoeft te vloeien tijdens de eerste huwelglksn, zodat meisjes, als zij als maagd|het
huwelijk ingaan, niet de kans lopen uit de famiiée worden verstoten, voor hoer|te
worden uitgescholden en de rest van hun leven egehtongehuwd te blijven. Door
onjuiste ideeén over maagdelijkheid uit de wereldhelpen, kan ook de psychische druk
op de jongens - menige jongen zou impotent zijdetis de eerste huwelijksnac
worden verminderd.
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Veilig vrijen

Hoewel de Islam stelt dat zowel jongens als meigjasigd moeten blijven tot aan het
huwelijk en de meeste jongens zich daarvan bewjustzijn er toch maar weinig jongens
die menen dat zij geen seks voor het huwelijk mdgsben. De belangrijkste reden vpor
jongens om geen maagd te blijven, is dat men t&t toet kan bewijzen. Een andere
legitimatie ligt in de onweerstaanbaarheid van dst. | Bovendien zouden zij scheef
worden bekeken als ze geen seksuele contactenrhebt®uden anderen kunnen denken
dat er iets mis is met hen. Jongens worden dooereuchannen soms ook aangemoedigd
om seksuele contacten te hebben, omdat zij dake@at® mannen’ zijn.
Het voorhuwelijkse seksuele gedrag van jongenschidtsian ook duidelijk van dat van
meisjes. Volgens de geinterviewde jongens hebblenMdrokkaanse jongens seksugele
contacten. Ze hebben een Belgische, of in veel enenchate een Marokkaanse vriendin,
of ze gaan naar prostituees. Het hebben van estierghat volgens Marokkaanse jongens
samen met geslachtsgemeenschap. Is dat binnerele¢ie onmogelijk, dan zoeken zi
hiervoor een toevallige partner zonder dat de besta relatie wordt verbroken.
Jongens vertellen thuis niet dat ze een vriendisbée omdat zoiets verboden is.

punt een veel grotere vrijheid genieten. Sommigésje® zijn van mening dat beige
geslachten het recht hebben op seks voor het hkwAhdere meisjes vinden dat opk
jongens maagd moeten blijven tot aan het huwelijikkele meisjes menen dat jongéns
best wat ervaring mogen opdoen alvorens te huwen.

Alle meisjes en jongens hebben over aids gehoaxddei school, tv of pers, maar |de
informatie is dikwijls onvolledig en zelfs foutieMet de kennis van soa (seksugel
overdraagbare aandoeningen) is het nog veel eagteld. Alle jongens zijn zich bewust
van het risico op aids bij seksuele contacten etenvdat het gebruik van een condoom
bescherming biedt. Zij vinden voor zichzelf dateem condoom moet worden gebrujkt,
zeker bij seksuele contacten die door hen als misk@rden beschouwd zoals vrijen
een prostituee of met een toevallige partner. Demdth echter geen risico te lopen, dan
wordt soms geen condoom gebruikt. Ook bij een vaslatie stoppen sommigen
enkele maanden met het condoomgebruik. Bovendiendwuer zich situaties voordo
waarin het condoom vergeten wordt, zoals ondeog&t/livan drugs of bij een onvoorzi
seksueel contact. Alhoewel alle geinterviewden edgen zeggen meestal (of altijd)
condoom gebruiken, menen zij dat zeker niet alleddeaanse jongens dit doen. Ben
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communicatie over het plannen van de eerste geboemt over het gebruik van
anticonceptie ligt lager bij jongens dan bij meisj®eel jongens zijn geneigd dit alles
over te laten aan hun toekomstige vrouw aangezieim zle eerste plaats zal moeten
instaan voor de opvoeding van de kinderen. Sleehkele jongens hebben een minder
traditionele kijk op deze zaken.

8. Publicaties op basis van hetzelfde onder zoek
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